Program ekologiczny dla dzieci w wieku przedszkolnym.

Edukacja ekologiczna dzieci juz od najmtodszych lat ich zycia jest
podstawg i warunkiem do racjonalnego postepowania w duchu szacunku
do przyrody i jej ochrony tu i teraz, i w przysztosci. Mogq oni stac sie
bacznymi obserwatorami tego wszystkiego, co sie wokot nich dzieje.
Edukacja z zakresu ochrony i ksztattowania cztowieka powinna wiec
stanowic sktadowq czes¢ dziatalnosci opiekuriczo-rozwojowo-
wychowawczo-dydaktycznej nauczyciela i rodzicow.

WSTEP

W dobie gwattownych zmian i szybkiego rozwoju cywilizacji coraz
wiekszego znaczenia nabierajg pojecia: ekologia, edukacja ekologiczna,
ochrona srodowiska.

Cztowiek juz od zarania dziejow, korzystajac z naturalnych bogactw Ziemi,
wyrzadzit jej wiele krzywd, ktére stanowig powazne zagrozenie réwnowagi
biologicznej. Zanieczyszczone powietrze, woda, gleba, obumierajgce
drzewa, gingce zwierzeta - ,wofajg o pomoc”. Ochrona Srodowiska
przyrodniczego jest koniecznoscig. Problem ten dotyczy wszystkich
mieszkancow naszej Ziemi.

Edukacja ekologiczna dzieci, juz od najmtodszych lat ich zycia jest
podstawq i warunkiem do racjonalnego postepowania w duchu szacunku
do przyrody i jej ochrony tu i teraz, i w przysztosci. Mogg oni stac sie
petnowartosciowymi partnerami dorostych. Sq bowiem bacznymi
obserwatorami tego wszystkiego, co sie wokdt nich dzieje. Edukacja z
zakresu ochrony i ksztattowania srodowiska cztowieka powinna wiec
stanowi¢ sktadowg czes¢ dziatalnosci opiekunczo-rozwojowo-wychowawczo
-dydaktycznej nauczyciela i rodzicow. Wazne jest réwniez to, aby poprzez
konkretne dziatanie w $rodowisku i dla Srodowiska, dzieki swojej
bezposredniosci, zadawaniu dorostym , ktopotliwych ekologicznych pytan”,
wytykaniu sprawcoéw zagrozen, poznawaniu piekna swojego regionu -
pobudzaty do refleksji innych i zachecaty do dziatan na rzecz srodowiska.

I. CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Program ,,OCALMY PLANETE"” jest programem edukacyjno-wychowawczym
skierowanym dla dzieci w wieku od 3 do 14 lat. Zawarte w nim tresci
mogga by¢ realizowane w dowolnej kolejnosci i modyfikowane przez
nauczycieli i osoby prowadzgce zajecia edukacyjne, ktdrzy zechcg wniesc
wiasne pomysty, np. uwzgledniajac wiasciwosci wiasnego Srodowiska czy
mozliwosci dzieci.



Program skierowany jest do trzech grup wiekowych. Nalezy umozliwi¢
dzieciom, na réznych poziomach, poszerzanie i pogtebianie wiadomosci
zgodnie ze wzrastajgcymi mozliwosciami intelektualno-percepcyjnymi.
Dobiera¢ je w taki sposéb, aby byty ciekawe, pobudzaty do myslenia,
poszukiwania, a przede wszystkim do dziatania.

GLOWNE ZALOZENIA PROGRAMOWE

1. Rozbudzanie $wiadomosci ekologicznej.

2. Ksztatcenie postawy odpowiedzialnosci za stan srodowiska.

3. Poznanie wspotzaleznosci miedzy cziowiekiem a srodowiskiem.
4. Wspotudziat rodzicow w edukacji ekologicznej.

Edukacja ekologiczna ma na celu ksztattowanie wrazliwosci oraz
odpowiedzialnego i racjonalnego stosunku do srodowiska
przyrodniczego.

Przedstawione zatozenia programowe beda realizowane poprzez
nastepujace obszary:

1. Bogactwo przyrody.

2. Zjawiska i procesy przyrodnicze.

3. Ochrona s$rodowiska naturalnego.

II. CELE OGOLNE I SZCZEGOLOWE KSZTALCENIA
I WYCHOWANIA

Nadrzednym celem edukacji w dziedzinie ekologii i ochrony srodowiska
jest wspomaganie rozwoju dziecka zgodnie z jego wrodzonym potencjatem
i mozliwoSciami rozwojowymi, w zgodzie ze Srodowiskiem spoteczno-
kulturowym i przyrodniczym.

CELE OGOLNE EDUKACJI EKOLOGICZNEJ

- rozbudzenie potrzeby kontaktu z przyrodg
- uSwiadomienie znaczenia i piekna obiektow i zjawisk przyrodniczych
- uSwiadomienie odpowiedzialnosci za stan srodowiska w najblizszym
otoczeniu
- zaznajomienie z podstawowymi zasadami ochrony srodowiska
i rozumienie koniecznosci ich przestrzegania



- postrzeganie norm ekologicznych przez samych siebie i innych
- poznanie pojecia ,,odpady”, zrédta i rodzaje odpadéw w Srodowisku
lokalnym

CELE SZCZEGOLOWE EDUKACJI EKOLOGICZNEJ

Dziecko zdobywa podstawowe wiadomosci dotyczace:

stownictwa o tresci przyrodniczo-ekologicznej

ekosystemodw, obiektow i zjawisk w najblizszym Srodowisku

postrzegania zaleznosci miedzy cztowiekiem a Srodowiskiem
zasad ochrony przyrody

segregowania i wtérnego wykorzystania niektdrych odpadoéw

Dziecko zdobywa podstawowe umiejetnosci w zakresie:

- obserwacji sSrodowiska i wnioskowania, poréwnywania, analizowania
na podstawie obserwacji, zabaw badawczych

- ksztatcenie szacunku do przyrody i jej piekna

- postrzegania zaleznosci pomiedzy stanem srodowiska a zdrowiem
cztowieka

- madrego korzystania z zasobow natury

- dostrzegania nieprawidtowosci i reagowania na nie w trosce o przyrode

- gromadzenia materiatu przyrodniczego w zgodzie z normami
ekologicznymi

- uczestnictwa w dziataniach majgcych na celu ochrone i zapobieganie
dewastacji srodowiska

- segregowania i wtérnego wykorzystywania niektérych odpadéw

Dziecko ksztaici postawy i przekonania dotyczace:

- znaczenia i piekna obiektéw, zjawisk w najblizszym Srodowisku
przyrodniczym

- koniecznosci czynnej ochrony srodowiska naturalnego

- ekologicznego stylu zycia

- potrzeby segregowania odpaddow, wykorzystywania surowcéw wtornych

Tak sformutowane cele stwarzajg warunki do ksztattowania u dziecka
postawy proekologicznej charakteryzujacej sie szerokg zdolnoscig
percepcji wobec zjawisk przyrodniczych i spotecznych oraz poczuciem
wiezi z przyrodq i ludzmi jako czes$cig biocenozy.



III. TRESCI EKOLOGICZNE STYMULUJACE ROZWOJ
DZIECKA

BOGACTWO PRZYRODY

- poznanie i okreslanie najblizszych przestrzeni przyrodniczych
i spotecznych (ekosystemy)

- $wiat roslin

- Swiat zwierzat

- wyrazanie swoich spostrzezen i uczu¢ w kontakcie z przyrodg w formie
werbalnej i niewerbalnej (np. plastycznej, ruchowej...)

ZJAWISKA I PROCESY W PRZYRODZIE
- obserwacje przyrody w réznych porach roku

- woda - niezwykta ciecz

- gleba

- powietrze

- cuda matki natury

OCHRONA SRODOWISKA NATURALNEGO

- najwieksze zagrozenia ekologiczne

- obszary chronione i ich znaczenie (parki narodowe, rezerwaty, pomniki
przyrody)

- zagospodarowanie odpaddw - segregacja i wykorzystanie

- aktywny udziat w akcjach ekologicznych

- Ziemia - nasza planeta

IV. PROCEDURA OSIAGANIA CELOW

W celu przeprowadzenia prawidtowej realizacji przedstawionego programu
istotne jest stosowanie metod i technik aktywizujgcych przy jednoczesnym
ograniczeniu metod podajacych. Tylko taka praca z dzie¢mi pozwala
osiggnac¢ wysokie efekty edukacyjne.

Metody i techniki aktywnego poznawania zachecajq dzieci od
systematycznosci, samodzielnosci w rozwigzywaniu probleméw, uczg
wspotpracy w grupie, ksztattujg umiejetnos$¢ poprawnego wypowiadania
sie z poszanowaniem godnosci rowiesnikdw, wzmacniajg wiare we wiasne
sity, rozwijajg wyobraznie, myslenie i spostrzeganie u dzieci



Propozycje metod:

- zabawa nasladowcza
pedagogika zabawy
opowiesci ruchowej
zajecia terenowe
prace badawczo-rozwojowe
obserwacje
eksperyment

- laboratoryjna

- ,burza mdzgoéw”

gry dydaktyczne
elementy dramy
inscenizacje

Sprawna i efektywna realizacja programu wymaga stosowania przez
nauczyciela odpowiednich, urozmaiconych form prowadzenia zajeé
(indywidualnej, grupowej i zbiorowej) z uwzglednieniem predyspozycji
indywidualnych dzieci.

Propozycja technik ekologicznych:

$ciezka przyrodnicza

$ciezka zdrowia

gawedy

apele ekologiczne

inwentaryzacja elementéw przyrodniczych
zabawy tropigce

meetingi ekologiczne

biesiady ekologiczne

- happeningi ekologiczne

Odpowiedni dobdr technik pozwoli wzbogaci¢ dzieciom wiedze o
srodowisku przyrodniczym, wytworzy emocjonalng wiez, ktéra pozwoli na
ksztattowanie postawy w harmonii z przyroda.

Optymalnej realizacji celow w programie sprzyjaja:

- grupy do 25 dzieci

- duze sale umozliwiajgce zorganizowanie wystawek, kacikdw przyrody
i gromadzenia okazéw przyrodniczych

- sprzet audiowizualny

- zaangazowanie, umiejetnosci organizacyjne i bogaty zasob wiedzy
ekologicznej nauczyciela



V. EWALUACIJA PROGRAMU

Celem ewaluacji programu OCALMY PLANETE jest pozyskanie informacji
o poziomie wiedzy i umiejetnosci dzieci w zakresie edukacji ekologicznej.
Istotne jest tez czy proponowane metody i techniki aktywnosci sq
skuteczne.

Nalezy przede wszystkim skupi¢ sie na ocenie trzech aspektow:
1. poziom wiedzy i umiejetnosci

2. aktywna postawa wobec ochrony przyrody
3. postrzeganie koncepcji programu przez rodzicow

Oceny mozna dokona¢ na podstawie:

obserwacji dzieci w czasie zajec¢ i zabaw

rozmowy indywidualnej

obrazkowych testow,

informacji zwrotnej od rodzicéw dotyczacej wptywu programu na
zachowania ekologiczne dzieci w zyciu codziennym

- zaangazowania i udziatu w akcjach proekologicznych

- samooceny dokonanej przez nauczyciela

Wyniki ewaluacji pozwolg na okreslenie przydatnosci programu oraz dadzg
wskazéwki do ewentualnego uzupetnienia czy zmodyfikowania.
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